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1. อุตสาหกรรมโปรตีนทางเลือกจากพืชในประเทศไทย

มีศักยภาพการเติบโตสูง อันเนื�องมาจากการขยายตัวของ

ตลาดโปรตีนจากพืชทั�วโลกซึ�งได้รับอิทธิพลจากป�จจัยต่าง ๆ 

เช่น ความต้องการที�เพิ�มขึ�นจากผู้บริโภคที�ใส่ใจสุขภาพ

นโยบายสนับสนุนจากภาครัฐและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

ที�ช่วยพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีเนื�อสัมผัสและรสชาติใกล้เคียง

กับเนื�อสัตว์ ในประเทศไทยรัฐบาลให้การสนับสนุนการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์โปรตีนทางเลือกจากพืชเพื�อตอบสนองความ

ต้องการของตลาดทั�งภายในประเทศและการส่งออก

2. ประเทศไทยมีข้อได้เปรียบจากความหลากหลายของ

วัตถุดิบทางการเกษตร เช่น รำข้าว ถั�วเขียว ไข่ผำ รวมถึง

ทรัพยากรเหลือใช้จากกระบวนการผลิตทางการเกษตร

เช่น กากถั�วเหลือง กากงาดำ และกากรำข้าว ที�สามารถนำ

มาใช้เป�นวัตถุดิบในการพัฒนาส่วนประกอบโปรตีนทางเลือก

จากพืช เพื�อเพิ�มมูลค่า ลดต้นทุน และส่งเสริมความยั�งยืน

นอกจากนี�ประเทศไทยยังมีองค์ความรู้ในการพัฒนากระบวน

การผลิตด้วยเอนไซม์ที�ช่วยเพิ�มคุณค่าทางโภชนาการของ

ผลิตภัณฑ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

4. โดยข้อเสนอแนะในการขับเคลื�อนอุตสาหกรรมโปรตีน

จากพืชของประเทศไทยสู่อนาคต มีดังนี�

สรุปประเด็นสําคัญ
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ส่งเสริมการใช้วัตถุดิบท้องถิ�น และวัสดุเหลือใช้ร่วมกับ
การวิจัยที�ก้าวหน้า เช่น รำข้าวและถั�วเขียว รวมถึงวัสดุ
เหลือใช้ ร่วมกับการพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ด้านเอนไซม์ 
เพื�อเพิ�มคุณค่าทางโภชนาการและความยั�งยืนของโปรตีน
จากพืช รวมทั�งสร้างมูลค่าให้เศรษฐกิจชุมชน

การสร้างผลิตภัณฑ์ที�มีความแตกต่าง และเป�นเอกลักษณ์ 
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัตถุดิบท้องถิ�นของไทยด้วยการ
ปรับแต่งโปรตีน (Protein modification) เพื�อเพิ�มรสชาติ
เนื�อสัมผัส และคุณค่าทางโภชนาการ ลดการพึ�งพาสาร
ปรุงแต่ง สร้างความได้เปรียบในระดับสากล พร้อมทั�ง
สนับสนุนการร่วมมือระหว่างนักวิจัยและภาคเอกชนให้เกิด
การทดลองการผลิตผ่านโรงงานนำร่อง เพื�อลดความเสี�ยง
และเพิ�มประสิทธิภาพในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่

การลงทุนในเทคโนโลยีขั�นสูงและการพัฒนากำลังคน
ส่งเสริมการลงทุนในเทคโนโลยีขั �นสูงเพื �อขยายผล
เชิงพาณิชย์ได้ เพื�อป�ดช่องว่างในกระบวนการผลิต เช่น
การสกัดโปรตีนบริสุทธิ� พร้อมใช้องค์ความรู้จากหลากหลาย
อุตสาหกรรม เช่น ระบบอัตโนมัติ (Automation) รวมถึง
พัฒนาบุคลากรให้มีทักษะเชิงพาณิชย์ และการผลิตระดับ
อุตสาหกรรม เช่น Bioprocess เพื�อเพิ�มขีดความสามารถ
และยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานสากล

การกระตุ้นการบริโภค และขยายตลาดในประเทศ
เจาะกลุ ่มผู ้บริโภครายได้สูงและผู ้รักสุขภาพ พร้อม
ส่งเสริมการจัดซื�อจัดจ้างภาครัฐเพื�อใช้โปรตีนจากพืช
ในกิจกรรมต่าง ๆ และสร้างความรู้ด้านโภชนาการผ่าน
การประชาสัมพันธ์ และผู้เชี�ยวชาญ เพื�อเพิ�มการยอมรับ
และการบริโภคในประเทศ

    ประเทศไทยยงัมขีอ้จํากดัในกระบวนการผลติขั�นกลางนํ�า 

ซึ�งเป�นกระบวนการที�เชื�อมโยงการแปรรปูวตัถดุบิขั�นต้นกบั

การผลิตขั�นปลายนํ�าเพื�อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที�มีมูลค่าสูง และ

จากผลการวิเคราะห์ชี�ให้เห็นถึงข้อจํากัดของประเทศไทย

ด้านโครงสร้างพื�นฐานเทคโนโลยีการผลิตขั�นสูงที�จําเป�น

ตอ่การวิจยั และพัฒนาที�มคีณุภาพ รวมถงึการผลิตในระดบั

เชงิพาณชิย ์นอกจากนี� ยังพบป�ญหาการขาดแคลนบคุลากร

ที�มคีวามเชี�ยวชาญเฉพาะทางดา้นการผลติในเชิงอตุสาหกรรม

ซึ�งเป�นอุปสรรคต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมนี�อย่างยั�งยืน

3.
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    ประเทศไทยกําลังพบกับโอกาสอันสําคัญในการพัฒนา

อุตสาหกรรมโปรตีนจากพืช ซึ�งตอบโจทย์แนวโน้มตลาด

โลกที �มีการเติบโตอย่างต่อเนื �อง โดยในป� พ.ศ. 2566 

ตลาดผลิตภัณฑ์เสริมโปรตีนจากพืชทั�วโลกมีมูลค่าสูงถึง

2.65 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ (US$ 2.65 bn) และคาดว่าจะมี

อัตราการเติบโตแบบทบต้นเฉลี�ยป�ละ (CAGR) 8.2% ตั�งแต่ป� 

พ.ศ. 2567 - 2573 สำหรับตลาดในประเทศไทยพบว่า ตลาด

โปรตีนจากพืช (Plant-based food and beverage market) 

มีแนวโน้มการเติบโตอย่างต่อเนื�อง โดยคาดว่าจะมีมูลค่าสูง

ถึง 1.5 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ (US$ 1.5 bn) ในป� พ.ศ. 2567 

ด้วยอัตราการเติบโตแบบทบต้นเฉลี�ยป�ละ 10-35% โดยมี

แนวโน้มสำคัญ และป�จจัยที�ขับเคลื�อนอุตสาหกรรมโปรตีน

จากพืช ดังเช่น     แม้จะมีโอกาสเติบโตสูงแต่อุตสาหกรรมโปรตีนทางเลือก

จากพืชของไทยยังมีข้อจำกัดในห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) 

ขั�นกลางนํ�า ซึ�งต้องใช้เทคโนโลยีในการแปรรูปขั�นสูงซึ�งให้

ผลผลิต ดังเช่น โปรตีนแบบแผ่นเกล็ดหรือโปรตีนเฟล็กซ์ 

(Protein flake), โปรตนีคอนเซนเทรต (Protein concentrate), 

โปรตีนไอโซเลต (Protein isolate), โปรตีนไฮโดรไลเสต 

(Protein hydrolysates) เป�นต้น ในกระบวนการแปรรูป

ขั�นสูงจาํเป�นตอ้งใชเ้ทคโนโลยตีา่ง ๆ เพื�อวเิคราะหแ์ละพัฒนา

โปรตีนสกัดจากพืช เช่น

ที�มาและความสําคัญ 

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ด้วยเทคโนโลยีขั�นสูงใน
อุตสาหกรรมช่วยให้ประเทศไทยสามารถพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ที�ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค
ที�ต้องการผลิตภัณฑ์ที�มีรสชาติดี มีเนื�อสัมผัสคล้าย
กับเนื�อสัตว์จริงและมีคุณค่าทางโภชนาการเพิ�มขึ�น
และยังสามารถลดต้นทุนการผลิตและลดการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO₂) จากการใช้เทคโนโลยี
หรือแหล่งพลังงานที�เป�นมิตรกับสิ�งแวดล้อมได้

ความต้องการโปรตีนจากพืชในประเทศไทยกําลัง
เติบโตอย่างต่อเนื�อง ขับเคลื�อนโดยความตระหนัก
ของผู้บริโภคที�มีต่อสุขภาพ สิ�งแวดล้อม และสวัสดิ
ภาพสัตว์ ผลสำรวจล่าสุดจากกลุ่มตัวอย่าง 1,500 คน 
พบว่า 67% มีแผนจะลดการบริโภคเนื�อสัตว์ภาย
ในสองป�ข้างหน้า โดยให้เหตุผลหลักมาจากความ
กังวลด้านสุขภาพและผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อม 

นอกจากนี� ยังมีผู้บริโภคอีก 44% ที�ระบุว่า จะหันมา
บริโภคโปรตีนจากพืชเพื�อทดแทน

นโยบายสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน โดยในป� 

พ.ศ. 2567 รัฐบาลไทยได้ประกาศนโยบายในการ

ส่งเสริมการผลิต ผลิตภัณฑ์โปรตีนจากพืชเพื�อการ

บริโภคภายในประเทศและส่งออก ยังให้ความสำคัญ

กับการวิจัยและพัฒนา เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพ และ

คุณภาพของผลิตภัณฑ์ในอุตสาหกรรมด้วย โดยใน

ส่วนภาคเอกชนได้มีการร่วมมือกับภาครัฐในการขับ

เคลื�อนอุตสาหกรรมโปรตีนจากพืช ในการจัดงานแสดง

เทคโนโลยีที�ทันสมัยซึ�งเสริมสร้างความสามารถใน

การแข่งของไทยในตลาดอาหารโปรตีนสูงจากพืช

เทคโนโลยีการวัดทางเคมีวิเคราะห์และการพิสูจน์

เอกลักษณ์เพื�อระบุคุณสมบัติ (Characterization) 

จาํเป�นตอ้งใชเ้ครื�องมอื ดงัเช่น นวิเคลียรแ์มกโนตกิเรโซ

แนนซ์สเปกโตรมิเตอร์ (NMR) เพื�อวิเคราะห์โครง

สร้างทางเคมีในระดับโมเลกุล หรือ เครื�องโครมาโทร

กราฟ�ชนดิของเหลวประสิทธภิาพสูง (HPLC) สําหรบั

การวิเคราะห์หาปริมาณและชนิดของสาร 

เทคโนโลยใีนการสกัดสาร (Extraction) ทั�งการสกดั

ทางกายภาพ การสกดัดว้ยอัลตราโซนกิ (Sonication) 

และการสกัดด้วยเอนไซม์ (Enzyme extraction)
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1. แนวโน้มผลงานตีพิมพ์และการยื�นจดสิทธิบัตร
ด้านโปรตีนสกัดจากพืชของประเทศไทยและ
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ภาพที� 2 แนวโน้มผลงานตีพิมพ์และการขอยื�นจดสิทธิบัตรด้านโปรตีนสกัดจากพืชของประเทศไทย

ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.

เทคโนโลยีการผลิตโปรตีนจากพืชในรูปแบบความ

เข้มข้นสูง (Concentration) ดังเช่น การทําแห้ง

แบบแชเ่ยอืกแขง็ (Lyophilization) หรือ การอบแหง้

แบบพ่นฝอย (Spray dry) เป�นต้น 

เทคโนโลยีด้านการทําให้บริสุทธิ� (Purification) 

ดงัเชน่ การกรองระดับละเอยีดสูง (Ultra filtration)

หรือ โครมาโทกราฟ�คอลัมน์สมรรถนะสูง (High 

performance column chromatography)

นอกจากนี �ประเทศไทยยังขาดเทคโนโลยี และ

ผู้ประกอบการในกลุ่มดังกล่าว โดยมีผู้ประกอบการเพียง 1 

รายในประเทศไทยเท่านั�น ทำให้ขาดความสามารถในการแข่งขัน

เพื�อผลิตผลิตภัณฑ์โปรตีนจากพืช และยังคงต้องพึ�งพา

เทคโนโลยี และนําเข้าผลิตภัณฑ์กลางนํ�าจากต่างประเทศ

เพื�อแปรรูป และผลิตเป�นผลิตภัณฑ์ขั�นสุดท้าย

ในช่วง 10 ป�ที�ผ่านมา (ป� พ.ศ. 2557 - 2566) ใน 

ระดับโลกพบว่า มีแนวโน้มการเพิ�มขึ�นของผลงานตีพิมพ์ทาง

วิชาการเกี�ยวกับโปรตีนสกัดจากพืชอย่างต่อเนื�อง โดยมี

จำนวนมากกว่า 3,000 ฉบับต่อป� ตั �งแต่ป� พ.ศ. 2562 

และมากกว่า 4,000 ฉบับต่อป� ตั�งแต่ป� พ.ศ. 2564 โดย

หัวข้อวิจัยเน้นไปในเรื�องของความสามารถของสารต้าน

อนุมูลอิสระ (Antioxidant activity), การย่อยโปรตีน 

(Protein hydrolysate) และการย่อยโปรตีนด้วยเอนไซม์ 

(Enzymatic hydrolysis) รวมไปถึงเรื�องของโปรตีนไอโซเลท

จากพืชตระกูลถั�วและสารออกฤทธิ�ทางโภชนาการด้วย 

ขณะที�จำนวนการขอยื�นจดสิทธิบัตรระดับโลกนั�น มีความ

ผันผวนเล็กน้อย แต่ยังคงมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นอย่างต่อเนื�อง 

โดยตั�งแต่ พ.ศ. 2562 มีจำนวนการขอยื�นจดสิทธิบัตรในด้าน

โปรตีนสกัดจากพืชมากกว่า 200 ฉบับต่อป�

03



Utility models:
1.42% (32 รายการ) Invention patent:

14% (5 รายการ)

98.58%
Invention patent:

(2,218 รายการ)
86%
Utility models:

(30 รายการ)

ภาพที� 3 ลักษณะการจดสิทธิบัตรและอนุสิทธิบัตรด้านโปรตีนสกัดจากพืชของโลกและประเทศไทย 
(ป� พ.ศ. 2557 - 2566)

ลักษณะการจดทะเบียนสิทธิบัตรในประเทศไทย

แตกต่างจากระดับโลกอย่างชัดเจน โดย 86% ของการ

จดทะเบียนในประเทศไทยเป�นการขอยื�นจดอนุสิทธิบัตร 

ซ ึ �งม ีเกณฑ์พิจารณาง่ายกว่าและไม ่ต ้องตรวจสอบ 

"ขั�นการประดิษฐ์ที�สูงขึ�น" (Inventive step) ทำให้จดทะเบียน

ได้รวดเร็วกว่าการขอยื�นจดสิทธิบัตรการประดิษฐ์ ต่างจาก

ระดับโลกที� 98% เน้นขอยื�นจดทะเบียนเป�นสิทธิบัตรการ

ประดิษฐ์ ซึ �งมีความน่าเชื �อถือและมีศักยภาพในการใช้

ประโยชน์เชิงพาณิชย์ได้สูงกว่า

ทั�งนี� การจดอนุสิทธิบัตรในไทยโดยมากผู้ขอยื�น

จดทะเบียนมักมาจากสถาบันการศึกษาหรือหน่วยงานภาครัฐ 

ที�ขอยื�นจดเพียงเพื�อให้สอดคล้องกับตัวชี�วัดความสำเร็จของ

หน่วยงานหรือตอบโจทย์ข้อกำหนดของทุนวิจัยเท่านั�น ทำให้

การจดทะเบียนในประเทศไทยมีข้อจำกัดด้านมูลค่าและการนำ

ไปใช้เชิงพาณิชย์ในระดับสากลเมื�อเทียบกับประเทศอื�น ๆ 

ส่วนในต่างประเทศ หลายประเทศไม่มีระบบอนุสิทธิบัตร อีกทั�ง

บางประเทศก็กำหนดให้งานวิจัยด้านอาหารต้องจดเป�น

สิทธิบัตรการประดิษฐ์เท่านั�น 

จากการศึกษาพบว่า ผู้สำเร็จการศึกษาใน 10 สาขา

ย่อยที �เกี �ยวข้องกับอุตสาหกรรมโปรตีนจากพืช ได้แก่ 

เทคโนโลยีชีวภาพ, วิทยาศาสตร์การอาหาร, ชีวเคมี, เคมี, 

เทคโนโลยีอาหาร, ชีววิทยาโมเลกุล, วิทยาศาสตร์พืชสวน, 

จุลชีววิทยา, วิทยาศาสตร์โภชนาการ และชีวเวชศาสตร์ 

มีจำนวนลดลงอย่างต่อเนื�องระหว่างป� พ.ศ. 2562 – 2565 

จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนจุดอ่อนในอุตสาหกรรมซึ�งอาจ

ขาดบุคลากรในการวิจัยและพัฒนาในด้านดังกล่าวที�อาจไม่

เพียงพอต่อการเติบโตของอุตสาหกรรมในอนาคต

2. จำนวนผู้สำเร็จการศึกษาในสาขาที�มีความ
เกี�ยวข้องกับโปรตีนจากพืชในประเทศไทยใน
ระยะ 5 ป� (พ.ศ. 2562 - 2566)
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ภาพที� 4 จำนวนผู้สำเร็จการศึกษาในสาขาที�มีความเกี�ยวข้องระหว่าง 
ป� พ.ศ. 2562-2566⁵

ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช. 04

สำหรับประเทศไทยพบว่า จำนวนผลงานตีพิมพ์ทาง

วิชาการนั�นมีการขึ�นลงในแต่ละป� แต่โดยรวมแล้วมีแนวโน้ม

เพิ�มขึ�น โดยมีค่าเฉลี�ยอยู่ที� 9 ฉบับต่อป� โดยมีหัวข้อการวิจัย

ที �ใกล้เคียงกับแนวโน้มของโลก ดังเช่น ความสามารถ

ของสารต้านอนุมูลอิสระ, การย่อยโปรตีน และการย่อยโปรตีน

ด้วยเอนไซม์ ขณะที�จำนวนการยื�นจดสิทธิบัตรนั�นมีแนวโน้ม

ที�เพิ�มขึ�นเรื�อย ๆ แม้ว่าจำนวนอาจจะยังมีไม่มากก็ตาม แต่

ก็แสดงให้เห็นว่าประเทศไทยมีแนวโน้มการเพิ�มขึ�นของผลงาน

ทางวิชาการและการยื�นจดสิทบัตรเช่นเดียวกับการเพิ�มขึ�น

ตามแนวโน้มของโลก



ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.

ตารางที� 1 ลักษณะการวิจัยและนวัตกรรมด้านโปรตีนสกัด
จากพืชของโลกเปรียบเทียบกับประเทศไทย

การวิจัยและนวัตกรรมของโลก 
(พ.ศ. 2557 - 2566)

การวิจัยและนวัตกรรมของประเทศไทย 
(พ.ศ. 2557 - 2566)

1. หัวข้อวิจัยด้านผลิตภัณฑ์โปรตีนสกัดจากพืช 1. หัวข้อวิจัยในกลุ่มผลิตภัณฑ์โปรตีนสกัดจากพืช

2. หัวข้อวิจัยด้านกระบวนการ

2. หัวข้อวิจัยด้านกระบวนการ

การพัฒนาผลติภณัฑโ์ปรตนีสกดัจากพืชดว้ยวตัถดุบิ
ต่าง ๆ ได้แก่ ถั�วเหลือง, ถั�วลันเตา และถั�วลิสง

พัฒนาผลิตภัณฑ์ที�มีฤทธิ�ต้านอนุมูลอิสระสูง ซึ�งมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ และช่วยป�องกันการเสื�อมสภาพ
ของเซลล์

1. การเพิ�มประสิทธิภาพของกระบวนการสกัดโปรตีนจากพืช 1. หัวข้อวิจัยในกลุ่มผลิตภัณฑ์โปรตีนสกัดจากพืช
ปรบัปรงุกระบวนการสกัดโปรตีนจากพืชให้มีความบรสุิทธิ �
สูงขึ�น โดยใช ้เทคนิคที�ทันสมัย เช่น การสกัดด้วยคลื�น
Ultrasound, Isoelectric precipitation และการสกดั
ด้วยแรงดันสูง

2. การทดสอบคุณสมบัติของโปรตีนในระดับโมเลกุล
เพื�อพัฒนาเทคนิคการปรบัแต่งโปรตีนในระดับโมเลกุล
เพื�อเพิ�มคณุภาพและประสิทธภิาพ โดยใชวิ้ธกีารการจบั
คู่โมเลกุล

3. การพัฒนาโปรตีนจากพืชที�มีสารออกฤทธิ�ทางชีวภาพ 
เชน่ กรดอะมโินจาํเป�น เพื�อเสรมิคณุคา่ทางโภชนาการ
และประโยชน์ต่อสุขภาพ

4. การพัฒนาโปรตีนทางเลือกเพื�อนำไปใช้ในผลิตภัณฑ์
เลียนแบบเนื�อสัตว์  
พัฒนาโปรตีนสกัดจากพืชที�สามารถใช้ในการผลิต
ผลิตภัณฑ์เลียนแบบเนื�อสัตว์ที�มีรสชาติและเนื�อสัมผัส
ใกล้เคียงกับเนื�อสัตว์จริง

การพัฒนาโปรตนีจากพืชที�มส่ีวนประกอบที�มปีระโยชน์
ตอ่สุขภาพ ช่วยเสรมิสรา้งระบบภูมคิุม้กนัและป �องกนัโรค
ตา่ง ๆ

การเพิ�มความสามารถในการตา้นอนมูุลอสิระของโปรตีน
จากพืช เพื�อช่วยลดความเสี�ยงของการเกดิโรคเรื�อรงั และ
ส่งเสรมิสุขภาพโดยรวม

2. หัวข้อวิจัยในกลุ่มกระบวนการ

การใชเ้อนไซมใ์นการสลายโปรตนีจากพืชเพื�อปรบัปรงุ
คุณสมบัติ เช่น การเพิ�มความสามารถในการย่อย
และการดดูซึมของโปรตนี

การวิจัยด้านการห่อหุ้มโปรตีน (Encapsulation)
และสารออกฤทธิ�ทางชวีภาพ  เพื�อรกัษาคณุสมบัติ และ
ประสิทธิภาพของโปรตีน และสารออกฤทธิ�ในกระบวน
การผลิต และการเกบ็รกัษา

การจําแนก และระบุคุณสมบัติ ได้แก่ การทดสอบ
การเกดิอมัิลชัน, Glycolysation, การละลายของโปรตนี, 
Mass spectrometry, SDS-PAGE, Proteomics,
FTIR, In-vitro digestion, Proteolysis และการเชื�อมตอ่
โมเลกุล

กระบวนการสกดั การยอ่ยด้วยเอนไซม ์ไดแ้ก ่Trypsin,
Alkaline proteases, Papain และ Bromelain

กระบวนการสกัด ได้แก่ การย่อยสลายด้วยเอนไซม์,
การสกดัดว้ยไมโครเวฟ, Ultrafiltration, Ultrasound,
Isoelectric precipitation, Heat treatment และ
การแยกส่วน การทําให้บริสุทธิ� ได้แก่ Anion exchange chroma

-tography, Membrane ultrafiltrationเครื�องมือ/กระบวนการอื�น ๆ ได้แก่ Spray drying,
Electrospinning, High pressure homogenization,
Encapsulation, Gelation, Extrusion, Micro-
encapsulation และSimulated gastrointestinal
digestion

เครื�องมือทางสถิติสําหรับใช้ทดสอบค่า Indicator
ได้แก่ Response surface methodology (RSM)

เครื�องมือ/กระบวนการอื�น ๆ ได้แก่ Spray drying 
และ Encapsulation

การพัฒนาโปรตีนจากพืชที�ใช้วัตถุดิบภายในประเทศ
ได้แก่ รําข้าว, ถั�วเขียว และงา

การพัฒนาโปรตนีทางเลอืกที�มคีณุภาพสูง การปรบัปรงุ
คุณสมบัติและความเข้มข้นของโปรตีนจากพืชให้มี
คุณสมบัติเทียบเท่าเวย์โปรตีน

การทดสอบสารตา้นอนุมูลอิสระและสารออกฤทธิ�ทาง
ชีวภาพในผลิตภัณฑ์ 
เช่น Polyphenols, Maltodextrin, Anthocyanins
และคุณสมบัติต้านจุลชีพ

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ Protein hydrolysate และ
Protein concentrate

การวิจัยและนวัตกรรมของโลก 
(พ.ศ. 2564 - 2566)

การวิจัยและนวัตกรรมของประเทศไทย 
(พ.ศ. 2564 - 2566)
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ตารางที� 2 ลักษณะการประดิษฐ์ตามสิทธิบัตรด้านโปรตีนสกัด
จากพืชของโลกเปรียบเทียบกับประเทศไทย

การประดิษฐ์ตามสิทธิบัตรของโลก 
(พ.ศ. 2557 - 2566)

การประดิษฐ์ตามสิทธิบัตรของประเทศไทย 
(พ.ศ. 2557 - 2566)

1. วิศวกรรมพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 1. กระบวนการผลิตและการปรับปรุงโปรตีนจากพืช

2. กระบวนการผลิตเพื�อพัฒนาผลิตภัณฑ์โปรตีนจาก
ถั�วลันเตา

การพัฒนาและปรับปรุงพืชดัดแปรเพื�อเพิ�มการผลิต
โปรตีน เช่น การระบุยีน และการแยกลําดับ SEQ ID
เป�นต้น

3. การวินิจฉัยทางพันธุกรรมและโมเลกุล
การระบุ Oligonucleotide probe ในพืช ซึ�งเป�นการ
วิเคราะห์ยีนที�แสดงโปรตีนในพืชดัดแปรพันธุกรรม
เพื�อตรวจสอบความสําเรจ็ของการปรบัปรุงพันธกุรรม
เพื�อเพิ�มผลผลิต และคุณภาพของโปรตีนจากพืช

4. การประยุกต์ใช้ทางการแพทย์และเภสัชกรรม
การใชโ้ปรตีนสกัดจากพืชในการรกัษาโรคปอด, กระบวน
การสกดั และการแยกโปรตนีที�ชว่ยรักษาคณุสมบตัทิาง
ชีวภาพของโปรตีนซึ�งสําคัญต่อประสิทธิภาพในการ
ใช้งานทางการแพทย์

5. การแปรรูปโปรตีนถั�วเหลืองด้วยวิธีการสกัด
วธิกีารสกดัโปรตนีจากถั�วเหลอืงใหไ้ดค้วามบรสุิทธิ�สูง
และคณุสมบตัทิางหน้าที�ที�ด ีเพิ�มอตัราการสกดัและได้
โปรตีนผงที�มีประสิทธิภาพสูง เช่น การใช้เอนไซม์,
Ultrasound และคลื�นไมโครเวฟ

การพัฒนากระบวนการผลิตและการปรับปรุงโปรตีน
จากพืช เพื�อให้มีคุณสมบัติและคุณค่าทางโภชนาการ
ที�ดีขึ�น เช่น การปรับปรุงความสามารถในการละลาย
การเพิ�มคุณค่าทางโภชนาการ เป�นต้น

1. Preventive health และสารออกฤทธิ�ในผลิตภัณฑ์รักษาโรค
การสกัดโปรตีนจากพืชที�มีสารออกฤทธิ �ที�ช่วยป �องกัน และรักษาโรค รวมถึงการใช้เทคนิคการสกัด และการแยกโปรตีน
เพื�อรักษาคุณสมบัติทางชีวภาพของโปรตีนที�สําคัญสําหรับการรักษาโรค

2. Plant biochemistry and metabolic pathways
การปรับปรุงกระบวนการสกัดและแยกเอนไซม์ Rubisco จากพืชเพื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตโปรตีน รวมถึงการใช้
สารเคมีและเทคนิคเพื�อให้ได้เอนไซม์ที�มีความบริสุทธิ�สูงและมีประสิทธิภาพ

3. การรักษามะเร็งที�เกี�ยวข้องกับการย่อยสลายตัวรับแอนโดรเจน
การใชโ้ปรตนีจากพืชในการยอ่ยสลายตวัรับแอนโดรเจนเพื�อรกัษามะเรง็ตอ่มลกูหมากที�ดื�อตอ่การบาํบดั รวมถงึการสกดั
และแยกโปรตีนจากพืชเพื�อให้ได้สารในการยับยั�งการทํางานของตัวรับแอนโดรเจน

4. ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและการประยุกต์ใช้ด้านสุขภาพที�เกี�ยวกับจุลชีพในลำไส้  
วธิกีารสกดัโปรตนีไฮโดรไลเซทจากพืชที�มปีระสิทธภิาพในการปรบัจุลชพีในลาํไส้ รวมถงึการใชเ้อนไซมใ์นการยอ่ยสลาย
โปรตีนเพื�อให้ได้สารสกัดที�มีคุณสมบัติช่วยปรับสมดุลของจุลชีพในลําไส้ และส่งเสริมสุขภาพ

การพัฒนากระบวนการผลติผลิตภณัฑโ์ปรตีนถั�วลนัเตา
บริสุทธิ�สูงสําหรับใช้ในผลิตภัณฑ์เลียนแบบเนื�อสัตว์
และการใช้งานในอาหารอื�น ๆ เช่น Ultrasound, 
คลื�นไมโครเวฟหรือการใช้กระบวนการแรงดันสูง 

ตัวอย่างสิทธิบัตร:  กรรมวิธีการผลิตโปรตีนผงเสริม
โอเมก้าจากเมล็ดดาวอินคา

2. การใช้วัตถุดิบเหลือใช้ในการผลิตโปรตีน
การใช้วตัถดุบิเหลอืใชห้รอืเศษเหลือจากกระบวนการผลติ
เช่น กากถั�วเหลือง กากงาดํา กากเมล็ดดาวอินคา
และกากรําสกัด มาเป�นวัตถุดิบในการผลิตโปรตีน

ตวัอยา่งสิทธบิตัร:  กรรมวธิกีารสกดัโปรตนีที�มไีอโซฟลา
โวนอะไกลโคนจากกากถั �วเหลืองด้วยแลคติกแอซิด
แบคทีเรีย

3. Protein Hydrolysates
การพัฒนากระบวนการ Hydrolyze โปรตีนจากพืช
เพื�อเพิ�มความสามารถในการดูดซึม รวมทั�งการเสริม
คุณสมบัติเชิงหน้าที�ต่าง ๆ
ตัวอย่างสิทธิบัตร:  กรรมวิธีการผลิตถั �วเหลืองไฮโดร
ไลเสต เพื�อให้ได้เปปไทด์ที�มีฤทธิ �ต้านอนุมูลอิสระ

การประดิษฐ์ตามสิทธิบัตรของโลก
(พ.ศ. 2564 - 2566)

หมายเหตุ:  สำหรับ Emerging trend ในประเทศไทย 
ไม่สามารถวิเคราะห์ได้เนื�องจากมีข้อมูลของจำนวน
สิทธิบัตรที�ประกาศโฆษณาเพียง 1 ฉบับเท่านั�น ในช่วง
 3 ป�ย้อนหลังระหว่างป� พ.ศ. 2564 - 2566 

06ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.



มหาวิทยาลัยแม่โจ้

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (CMU STeP)

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ 
อุทยานวิทยาศาสตร์แห่งประเทศไทย

ศูนย์พัฒนานวัตกรรมอาหาร (FACTory Classroom)
สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั

ห้องปฏิบัติการต้นแบบด้านแปรรูปอาหาร
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (WUSTP)

หน่วยงาน

ห้อ
งป

ฎ
ิบัต

ิกา
รแ

ละ
ศูน

ย์ว
ิจัย

โร
งง

าน
ต

้นแ
บบ

Characterization
(การระบุคุณสมบัติ)

Extraction
(การสกัด)

Purification
(การทําให้บริสุทธิ �)

Concentration
(การผลิตโปรตีน
ความเข้มข้นสูง)

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม

โรงงานต้นแบบเกษตรและอาหาร 
(Food Pilot Plant) มหาวิทยาลัยขอนแก่น

โรงงานต้นแบบแปรรูปอาหารคณะวิทยาศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สถาบันพัฒนาและฝ �กอบรมโรงงานต้นแบบ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

โรงงานผลิตสารสกัด 
สถาบันวิจัยและนวัตกรรมทางการแพทย์ (MSRI) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

มหาวิทยาลัยมหิดล

มหาวิทยาลัยนเรศวร

ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.

3. สถานะความพร้อมของห้องปฏิบัติการและศูนย์วิจัย
และโรงงานต้นแบบ
สำหรับการวิจัยและพัฒนาโปรตีนสกัดจากพืชด้วยเทคโนโลยีการผลิตขั�นสูง 

วัตถุดิบ การแปรรูปขั�นสูงการแปรรูป
ขั�นต้น

การประกอบ/
ขึ�นรูป

ผลิตภัณฑ์
ขั�นสุดท้าย

ต้นนํ�า กลางนํ�า ปลายนํ�า

Produce Harvest Post
harvest Cut Heat Grind PackagingFormulate Distribution Customers
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4. ข้อมูลจากการให้สัมภาษณ์โดยผู้เชี�ยวชาญ
ในอุตสาหกรรมการผลิตโปรตีนสกัดจากพืช

ในป�จจุบันห้องปฏิบัติการ และศูนย์วิจัยนั�นมีเพียง

บางแห่งที�สามารถดำเนินการได้ทุกขั�นตอนในกระบวนการ

แปรรูปขั�นสูง แต่ในระดับโรงงานต้นแบบนั�นยังไม่มีโรงงาน

ต้นแบบใดที�สามารถดำเนินการได้ในทุกขั�นตอน ซึ�งจากการที�

หลายหน่วยงานมีเครื�องมือ และอุปกรณ์ที�จำเป�นไม่ครบตาม

กระบวนการในการผลิตโปรตีนสกัดจากพืช ทำให้ประสบ

ป�ญหาในการวิจัยและพัฒนาภายในหน่วยงานของตนเอง 

ทำให้ขั�นตอนการวิจัยและพัฒนาจำเป�นต้องเดินทางไปใช้

เครื�องมือและอุปกรณ์ของหน่วยงานอื�นซึ�งมีข้อจำกัดใน

เรื �องของการเดินทาง ระยะเวลา และการจองคิวในการ

ขอใช้งานเครื�องมือและอุปกรณ์ ส่งผลให้การทำงานวิจัย

และพัฒนานั�นเกิดความไม่สะดวก และมีความล่าช้ากว่าปกติ 

1) ต้นทุนการวิจัยและการผลิตที�สูง

ต้นทุนสูงในการจัดหาอุปกรณ์ และสารเทียบที�
ใช้ในการวิจัย

ต้นทุนการสกัดโปรตีนด้วยเอนไซม์สูงทำให้การผลิต
ในระดับอุตสาหกรรมไม่คุ้มค่า

ราคาวัตถุดิบที�เป�นที�นิยม เช่น ถั�วเหลือง ถั�วลันเตา 
ในไทยสูงเมื�อเทียบกับต่างประเทศ 

ขาดงบประมาณในการสนับสนุนสำหรับจัดหา
อุปกรณ์ที�จำเป�นในการวิจัย โดยเฉพาะเครื�องมือ
ในกระบวนการ Hydrolysate protein  เช่น 
Column,  Ultra filtration membrane,  
Purification peptide, และ Ion exchange 
chromatography 

2) การขยายกำลังในการผลิต (Scale-up)

การผลิตในรูปแบบ OEM ยังมีข้อจำกัด เนื�อง
จากจำนวนตัวอย่างน้อย ทำให้ OEM ไม่รับผลิต

การขยายกำลังการผลิตในห้องปฏิบัติการยังคง
มีป�ญหาเรื�องต้นทุนสูงและขาดอุปกรณ์ที�เพียงพอ

3) ข้อจำกัดด้านการดำเนินงาน

ขาดงบประมาณสำหรับจัดหาเครื�องมือในการ
วิจัยและพัฒนา ทำให้ต้องพึ�งพาเครื�องมือจาก
หน่วยงานอื�น ๆ ทำให้มีป�ญหาเรื�องการเข้าถึง
และการใช้งาน

4) กำลังคนด้านระบบวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
(ววน.)

บุคลากรที�ดูแลเครื�องมือในห้องปฏิบัติการต่าง ๆ 
ขาดความเชี�ยวชาญในการดำเนินการ และใช้
อุปกรณ์ และขาดการฝ�กอบรมที�เพียงพอ

นักศึกษาจบใหม่ไม่เลือกเรียนต่อในสาขาวิทยาการ
ที�เกี�ยวข้อง ทำให้ขาดกำลังคนในสายงานวิจัย 
และพัฒนา

5) ฐานข้อมูลโครงสร้างพื�นฐาน

ขาดแหล่งข้อมูลสำหรับสืบค้นสถานที�เพื�อค้นหา
และติดต่อขอใช้เครื�องมือในการทำวิจัย นักวิจัย
ส่วนใหญ่ต้องสอบถามข้อมูลจากคนรู้จัก ทำให้
การค้นหาข้อมูลเป�นไปอย่างไม่สะดวก

การจัดการเครื�องมือในศูนย์วิจัยยังขาดความ
คล่องตัว ทำให้เกิดป�ญหาในการใช้งาน เช่น 
เวลาทำการของห้องปฎิบัติการ เป�นต้น

ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.
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5. การวิเคราะห์สถานภาพของอุตสาหกรรมโปรตีนสกัดจากพืชของประเทศไทย

Strengths

Weaknesses

Opportunities

Threats

ไทยมีวัตถุดิบทางการเกษตรหลากหลาย เช่น รําข้าว ถั �วเขียว ไข่ผํา 
รวมถึงวัตถุดิบเหลือใช้ทางการเกษตร เช่น กากถั�วเหล ือง กากงาดํา 
กากเมล็ดดาวอินคา และกากรําสกัด ที�นํามาผลิตโปรตีนจากพืชได้

มีองค์ความรู้ และการวิจัยพัฒนากระบวนการผลิตโปรตีนจากพืช
ที�ใช้เทคโนโลยเีอนไซม ์ซึ�งชว่ยเพิ�มคณุคา่ทางโภชนาการของผลิตภณัฑ์
อย่างมีประสิทธิภาพ

ภาครัฐมีนโยบายส่งเสริม และเอกชนเห็นโอกาสในการลงทุน 
พัฒนาอุตสาหกรรมโปรตีนจากพืชในไทย

ความต้องการโปรตีนจากพืชเพิ�มขึ�น และตลาดโปรตีนจากพืชก็มี
การเติบโตสูง เนื�องจากผู้บริโภคใส่ใจเรื�องสุขภาพ และสิ�งแวดล้อม
มากขึ�น ซึ�งเป�ดโอกาสให้ประเทศไทยขยายตลาดนี�ได้ 

ป�จจุบันมีองค์ความรู้ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น การสกัดด้วย 
Ultrasound ในการปรับปรุงคุณสมบัติโปรตีนให้มีความใกล้เคียง
กับเนื�อสัตว์จริง ซึ�งช่วยเพิ�มศักยภาพในการแข่งขันในตลาด

ไทยยังขาดองค์ความรู้ และเทคโนโลยีขั�นสูง ที�จําเป�นในกระบวนการ
ผลิต Plant-based protein ingredient  ในเชิงพาณิชย์

เครื�องมือไม่เพียงพอต่อการวิจัย อย่างมีประสิทธิภาพภายในประเทศ 
เนื�องจากเครื�องมือ และอุปกรณ์ขั �นสูงมีต้นทุนสูง

การขาดแคลนบุคลากรด้านการวิจัยและพัฒนา รวมทั�งการผลิต
เชิงพาณิชย์ โดยเฉพาะผู้เชี�ยวชาญเฉพาะทาง ซึ�งเป�นอุปสรรคต่อ
การพัฒนาอุตสาหกรรม Plant-based protein ingredient ในประเทศ

ประเทศไทยเผชิญการแข่งขันจากตา่งประเทศ ที�มเีทคโนโลยกีารผลติ
ที�ก้าวหน้า และสามารถผลิตผลิตภัณฑ์ได้ในต้นทุนที�ตํ�ากว่า ทําให้ยาก
ต่อการรกัษาความสามารถในการแข่งขัน

จากสภาพเศรษฐกิจถดถอย และกําลังซื�อของผู้บริโภคลดลง  ทําให้
ผูบ้รโิภคลดคา่ใชจ้า่ย ขณะที�อาหารจากพืชยงัมีราคาแพงกวา่เนื�อสัตว์
จริง

ผูบ้รโิภคบางกลุม่ยังไมช่ื�นชอบรสชาตขิองอาหารจากพืช และมคีวาม
กังวลเกี�ยวกับการใช้สารปรุงแต่งในผลิตภัณฑ์
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6. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

การใช้วัตถุดิบท้องถิ�นและวัสดุเหลือใช้ร่วมกับการวิจัย
และเทคโนโลยีที�ก้าวหน้า

เจาะกลุ่มผู้บริโภครายได้สูง และกระตุ้นการบริโภค
โปรตีนจากพืชในประเทศ

การสร้างผลิตภัณฑ์ที�มีความแตกต่างและเป�นเอกลักษณ์

พัฒนาผลิตภัณฑ์ที�มีเอกลักษณ์ เช่น การใช้วัตถุดิบ
ท้องถิ�นของไทย และการปรับแต่งโปรตีน (Protein 
modification) เพื�อให้ได้เนื�อสัมผัส รสชาติ และ
คุณค่าทางโภชนาการ ลดการพึ�งพาสารปรุงแต่ง 
เพิ�มความได้เปรียบในการแข่งขันในระดับสากล

สนับสนุนให้เกิดการร่วมมือพัฒนาโรงงานนําร่อง 
(Pilot plant) ระหว่างนักวิจัยและภาคเอกชน เพื�อ
ทดลองผลิตก่อนการลงทุนจริง ลดความเสี�ยง และ
เพิ�มประสิทธิภาพในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่

ส่งเสริมการลงทุนในเทคโนโลยีขั�นสูง และ
การพัฒนากำลังคนในการวิจัยและพัฒนา
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จัดให้มีการจัดซื�อจัดจ้างภาครัฐ โดยส่งเสริมให้
หน่วยงานของรัฐใช้ผลิตภัณฑ์โปรตีนจากพืชใน
การจัดเลี�ยง และงานอbเวนต์ต่าง ๆ

ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้านโภชนาการที�สมดุล
และรักษาสุขภาพ โดยการประชาสัมพันธ์หรือเชิญ
ผู้เชี�ยวชาญด้านโภชนาการมาใหค้วามรูถึ้งประโยชน์
ในการบรโิภคโปรตนีจากพืช และผลดตีอ่สุขภาพใน
ระยะยาว รวมทั�งการตอบข้อสงสัยต่าง ๆ

เจาะกลุ่มผู้บรโิภคที�มรีายไดสู้งและผู้รกัสุขภาพ ดว้ย
การสรา้งสรรคผ์ลติภณัฑท์ี�สามารถวางขายในโรงแรม
ระดบันานาชาติ โรงเรยีนนานาชาต ิและฟ�ตเนสคลบั

ศูนย์ข้อมูลนโยบายด้านการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อววน.) โดย สอวช.

พัฒนาเทคโนโลยีเอนไซม์ ที�เหมาะสมกับการผลิตใน
เชิงพาณิชย์ เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพและคุณค่าทาง
โภชนาการของโปรตีนจากพืช

พัฒนากาํลงัคนที�มีทกัษะเชิงพาณชิย์ และการผลิตใน
ระดับอุตสาหกรรม เช่น ชวีกระบวนการ (Bioprocess) 
เพื�อเพิ�มประสิทธภิาพ และยกระดบัคณุภาพผลติภณัฑ์
ให้เทียบเท่ามาตรฐานสากล

ใชอ้งคค์วามรูจ้ากผูเ้ชี�ยวชาญในอตุสาหกรรมใกลเ้คยีง
เช่น AI และ Automation เพื�อสนับสนุนกระบวน
การผลิตที�ต้องการองค์ความรู้จากหลายสาขา

ส่งเสริมการลงทุนในเทคโนโลยีขั�นสูงระดับการผลิต
เชงิพาณิชยเ์พื�อป�ดช่องวา่งในกระบวนการผลติ  เชน่ 
การสกดัแยกโปรตนีจากพืชชนดิความบรสุิทธิ�สูง และ
เทคโนโลยีการขึ�นรูป (Extrusion technology)

ส่งเสริมการใช้วัตถุดิบท้องถิ�น เช่น รําข้าว ถั�วเขียว 
และวัตถุดิบเหลือใช้ ร่วมกับการวิจัยและพัฒนา
เทคโนโลยีใหม่ ๆ เพื�อเพิ�มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์
โปรตีนสกดัจากพืช ทั�งในดา้นคณุภาพ และความยั�งยนื 
และสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
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